Campania ,,Si un deces prin cancer e prea mult!
Protejeaza-ti sanatatea ta si a celor din jur! ”
Mai 2020

RECOMANDARI iN VEDEREA REDUCERII IMPACTULUI PANDEMIEI COVID-19
ASUPRA PACIENTILOR ONCOLOGICI

Bolnavii de cancer reprezinta un grup populational cu risc crescut fata de infectiile de orice tip. Pentru
pacientii cu afectiuni oncologice, riscul estimat de internare este de 4 ori mai mare, iar riscul de deces este
de 10 ori mai mare, fata de celelalte persoane. Acest risc excesiv pare deosebit de marcat la cei cu
limfopenie sau neutropenie, caracteristica frecvent intalnita la pacientii tratati cu chimioterapie sau la cei
care au primit mai multe linii de tratament oncologic. De aceea, in contextul pandemiei COVID-19, se acorda
o grija deosebita si o atentie speciala acestor persoane.

COVID-19: RISC MAJOR PENTRU PACIENTII ONCOLOGIC]

PACIENTII AFLATI LA RISC SUNT:

» Pacientii tratati prin chimio- sau radioterapie;

» Pacientii care au beneficiat de transplant medular;

» Pacienti transplantati cu celule stem;

» Pacientii cu leucemie cronica, limfom sau mielom, deoarece aceste tipuri de cancer afecteaza sitemul imunitar.

» Pacientii oncologici sunt la risc vital atat din cauza afectiunii de fond cat si din cauza amenintarii infectarii cu virusul
COVID-19.

» Pacientii sunt sfatuiti sa discute individual, cu medicul oncolog, despre riscul infectiei cu SARS-CoV-2 in contextul bolii
oncologice si a celorlalte comorbiditati.

LA CE AR TREBUI SA FIE ATENTI PACIENTII BOLNAVI DE CANCER?
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RETINETI:

» Anuntati medicul de familie la intoarcerea dintr-o regiune cu risc de transmitere comunitara, dupa contactul cu o persoana
infectatd COVID-19 sau daca constatati ca aveti sSimptome asociate COVID-19;

> Tn cazul in care este iminent consultul oncologic NU mergeti direct la clinica/spital daci aveti febra sau alte simptome;
» Optati pentru consultul telefonic sau on-line daca este posibil;
» Daca este necesar sa ajungeti in clinica contactati mai intdi medicul si urmati instructiunile pe care le primiti.

Toate mdsurile pentru prevenirea riscului de infectie cu focar de boald SARS-CoV-2 si COVID-19, publicate de Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolilor (ECDC) si Organizatia Mondiala a Sandtatii
(OMS), se aplicd si pentru pacientii cu cancer.
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