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si documentelor elaborate prin consensul expertilor.

In ciuda faptului ca standardele pentru conceperea
de ghiduri de buna calitate sunt bine definite, studii recente
asupra ghidurilor si concluziilor expertilor publicate in
revistele de specialitate intre 1985 s1 1998 au aratat ca
standardele metodologice nu erau corespunzitoare in marea
majoritate a cazurilor. Iatd de ce este foarte important ca
indicatiile si recomandarile sa fie prezentate intr-o forma
usor de interpretat. De asemenea, si programele de
implementare trebuie si fie bine coordonate. S-au ficut
tentative de a se vedea daca ghidurile imbunatatesc calitatea
practicii clinice si utilizarea resurselor din domeniul
sanatatii.

Comitetul pentru Ghiduri Practice al ESC (CPG)
supervizeaza si coordoneaza elaborarea de noi ghiduri
si documente realizate prin consensul expertilor de catre
grupuri de lucru, grupuri de experti sau comitete. Comitetul

este de asemenea responsabil si cu promovarea acestor
ghiduri si documente elaborate prin consensul expertilor.

Introducere

Puterea evidentei legatd de un anumit diagnostic
sau optiune de tratament depinde de datele disponibile : (1)
Nivelul de evidenta A: Multiple trialuri clinice randomizate
sau meta-analize ; (2) Nivelul de evidentd B: un singur trial
randomizat sau studii non-randomizate si (3) Nivelul de
evidenta C: opinia consensuala a expertilor. Indicatii pentru
diversele analize sau proceduri au fost incadrate in trei
clase :

Clasa I. Condifii in care existd evidente si/sau
acord general ca respectiva procedura sau tratament sunt
folositoare si eficiente.

Clasa II' Conditii in care existd evidente
contradictorii si/sau divergente de opinie in legaturd cu
eficacitatea/necesitatea unei proceduri sau tratament.

Clasa II a: Majoritatea evidentelor/parerilor sunt in
favoarea eficacitatii/necesitatii.

Clasa II b: Eficacitatea/necesitatea este mult mai
putin bine stabilitd de evidente/opinii.

Clasa III: Conditii in care evidentele si/sau acordul
general indicad faptul cd procedura/tratamentul nu este
eficace/necesar, ba chiar daunator in unele cazurl.

Etiologia si  clasificarea  bolilor

pericardului

Spectrul bolilor pericardului consta in defecte
congenitale, pericardite (uscatd, lichidiana, lichidiana-
constrictiva, constrictiva), neoplasme si chiste. Clasificarea
etiologicd cuprinde :percardita infectioasa, pericardita din
bolile sistemice autoimune, tip 2 proces (auto)imun,
sindromul postinfarct de miocard si pericarditele auto-
reactive ( cornice )( Tabelul 1)."
































































































